FRAGENBOGEN ZUR ERMITTLUNG DES IPSS

Alle Angaben beziehen sich niemals | seltener als | seltener als | ungeféhrin in mehr als
auf die letzten vier Wochen in einem von | in der Hélfte | der Halfte der Halfte

funf Fallen der Falle der Félle der Félle

Ihre Angabe

Wie oft hatten Sie das Gefiihl, dass
Ihre Blase nach dem Wasserlassen 0 1 2 3 4 5
nicht ganz entlerrt war ?

Wie oft mussten Sie innerhalb von
zwei Stunden ein zweites Mal 0 1 2 3 4 5
Wasser lassen?

Wie oft mussten Sie beim
Wasserlassen mehrmals aufhéren und 0 1 2 3 4 5
wieder neu beginnen (Harnstottern)?

Wie oft hatten Sie Schwierigkeiten,
das Wasserlassen hinauszuzégern? 0 1 2 3 4 5

Wie oft hatten Sie einen schwachen
Strahl beim Wasserlassen? 0 1 2 3 4 5

Wie oft mussten Sie pressen oder
sich anstrengen, um mit dem 0 1 2 3 4 &
Wasserlassen zu beginnen?

Wie oft sind Sie im Durchschnitt

nachts aufgestanden, um Wasser 0 1 2 3 4 5
zu lassen? (MaRgebend ist der

Zeitraum vom Zubettgehen bis

zum Aufstehen am Morgen.)

Gesamtsymptomen-Score
IPPS

LEBENSQUALITATINDEX (L)

Wie wirden Sie sich fiihlen, wenn sich | ausge- zufrieden tber- - teils ungliicklich

Ihre jetzigen Symtome beim zeichnet wiegend zufrieden
Wasserlassen nicht mehr &ndern zufrieden - teils
wirden? unzufrieden

Ausdrucken, Ausfiillen und beim nachsten Termin mitbringen.



